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Irlandzcy imigranci sprowadzili te tradycje do Ameryki Pétnocne;
w latach 40. XIX wieku. 31 pazdziernika 1920 roku w miescie Anoka
w stanie Minnesota odbyta sie pierwsza w Stanach Zjednoczonych
parada z okazji Halloween. Uczestnikami byli mieszkancy poprzebierani
w stroje popularnych postaci, np. kosciotrupy, duchy.

W Polsce Halloween pojawito si¢ dopiero w latach 90. XX wieku.
Gtébwnym symbolem tego Swieta jest wydrazona i pod$wietlona dynia
z wyszczerbionymi zebami. Duzo ludzi dekoruje nimi swoje domy lub tez
np. sztucznymi pajeczynami i pajgkami, kukietkami duchow, demonow,
wampirow lub tez czarownic. Nazwa tego Swieta jest naj-
prawdopodobniej skréceniem All Hallows’e’em, co w ttumaczeniu
oznacza wigilie Wszystkich
Swietych. Nie bez powodu
uroczystosé¢ ta wyprzedza o 1
jeden dzien Wszystkich
Swietych.

O udanych i nieudanych
kostiumach oraz o przy-
gotowaniu dekoracji powiemy
w nastepnych artykutach...
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DEKORACJE NA HALLOWEEN e

Jack-o-Lanterns

1.Dynia z papierowego talerzyka

Potrzebne beda:
papierowy talerzyk,
czarny papier,
pomarafczowa widczka.

Jak to zrobic - krok po kroku:
z papierowego talerzyka wytnij dynie,
owin dynie z papieru pomaraficzowg wtdczka,
z czarnego papieru wytnij oczy i usta,
przyklej wyciete wczesniej oczy i usta na papierowe dynie.

2. Duszki ze stomek

Potrzebne beda:

- stomka papierowa,

- biata kartka z bloku technicznego,
- czarny mazak.

Jak to zrobi¢ - krok po kroku:

-z biatej kartki wytnij ksztatt duszka,
-na duszku narysuj jedna pare oczu,
-zréb dwie dziurki,

-stomke przetéz przez dziurki.

3. Nietoperz z klamerki

Potrzebne beda:
- czarny papier,
klamerka,

- czarne guziki.

Jak to zrobic - krok po kroku:
z czarnego papieru wytnij skrzydta nietoperza,
na klamerke naklej guziczki oraz do klamerki doklej wczesniej
wyciete skrzydta nietoperza.
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POMYSt NA DEKORACJE Z PAPIERU

Potrzebne beda;:

- 4 pomaranczowe kartki,
- Klej,

- tasma dwustronna,

- sznurek,

- kawatek zielonej kartki.

Instrukcja:

1. Kazda z czterech
pomaranczowych kartek
po kolei zt6z w harmonijke.

2. Potem kazdg boczng strone
harmonijki posmaruj klejem
i zt6z strong do drugiej
harmonijki i tak powstanie
takie pozaginane koétko.

3. Wytnij z zielonej kartki wzor
listka dyni.

4. Nastepnie przyklej oczy
i usta do kotka tasmg
dwustronng lub klejem.

5. Przyklej sznurek do swojej
pracy.

6. Zawie$ w dowolnym miejscu. :)
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Ozdoby do twojego pokoju

Lampion mumia

Potrzebne rzeczy: stoik, lampka,
bandaz, klej i sztuczne oczy.

Instrukcja:

Wez stoik i owiri go bandazem, koniec
przyklej klejem do stoika. Przyklej oczy,
wi6z do srodka swieczke i gotowe.

Gniazdo pajgkdéw

Potrzebne rzeczy: pitka pingpongowa
sztuczne pajeczyny i sztuczne pajgki.

Instrukcja:

Owin pitke pingpongowg sztucznymi
pajeczynami, przyczep sztuczne pajgki
i gotowe.
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Przygotu;j :
talt.erzyk. papierowy, . GluedToMyCraftsBlog.com
nozyczki , ~

papier zielony,

papier pomaranczowy,
papier czarny,

klej,

(dziurkacz lub pineske),
otowek.

WYKONANIE:

Krok 1

Na talerzu naklej papier
pomaranczowy tak,
zeby nie wystawat.

Krok 2

Przerysuj swojg reke na zielonym
papierze, wytnij i naklej na czubek
talerza.

Krok 3
Z czarnego papieru wytnij trzy KID CRAFT
Srednie tréjkaty i duzy usmiech
(jak na ilustracji), naklej (mozesz
zrobi¢ dziurke ) i twoja nowa ozdoba
jest gotowa.
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Ma+a dziewczynka miata na imie Rebeka, byta dziewieciolatka,

bardzo lubita chodzi¢ na plac zabaw koto domu. Zawsze, kiedy chodzita
na plac zabaw, dziwito jg, ze nikt tam nie zaglada i wszyscy omijajg plac.

Pewnego razu Rebeka wyszta z domu, bo mama powiedziata,
ze ma i$¢ do sklepu, jednak jej dusza nie mogta odpusci¢ placu zabaw.
Dziewczynka wiedziata, ze jej mama patrzy z okna i wiedziata tez, ze jej
mama nie pozwala jej chodzi¢ na plac zabaw, jednak Rebeka
nie postuchata sie mamy. Gdy wracata do domu, nie wiedzgc czemu,
czuta lekki niepokdj. Zakupy zostawita przed placem, a sama weszta na
plac, rozglagdata sie, poniewaz nie widziata dzieci. Rozmyslania Rebeki
przerwata jej mama, ktora zabrata zakupy i zaczeta szukaé swojej corki.
Rebeka wiedziata, ze mama bedzie jej pilnowacé, zeby nie poszta juz
na ten plac zabaw.

Kochata plac, wiec postanowita, ze wroci nocg. Wieczorem
nastawita budzik i wilozyta pod poduszke. Rebeka obudzita sie
0 potnocy, ubrafa sie i wyszta na dwoér. Byto zimno, ale wiedziata, ze to
jej jedyna szansa. Na dworze jasno Swiecit ksiezyc, ale koto placu
zabaw byta gesta mgta.

Weszta na plac i nagle poczuta nieprzyjemne uczucie, ktére trudno
opisac. Nagle przewrdcita sig, lecz nie miata pojecia o co, byta na tym
placu duzo razy i nigdy nie widziata niczego. Minety godziny, a Rebeka
czuta, ze kilka dni. Wiedziata, ze rodzice bedag sie¢ martwili. Chciata
wyjs¢, ale nie mogta. Styszata gtosy mowigce jej imie, ale nie mogta sie
odezwac... Plac wyburzono.

KONIEC
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Przepis na placki z dyni

Sktadniki:

400 g startej dyni,

1 mata cebula,

1 zgbek czosnku,

2 jajka,

1 tyzeczka kurkumy,

1 tyzeczka ostrej papryki mielonej,
200 g maki,

olej roslinny do smazenia,

soOl i pieprz do smaku.

Sposob przygotowania:

1

2

3

Do miski przetdz startg na tarce dynie, cebule pokrojong
w kostke, czosnek przecisniety przez praske i przyprawy.
Dodaj jajka, make i wszystko doktadnie wymieszaj duzg
tyzka.

Placuszki uktadaj na rozgrzanej patelni i smaz po 3 minuty
z kazdej strony (az bedg ztociste). Jesli dbasz o linie,
mozesz tez upiec je w piekarniku w temperaturze 180
stopni Celsjusza.

Placki z dyni podawaj z ulubionym sosem jogurtowym np.
czosnkowym.
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PRZEPIS NA FRYTKI Z DYNI

Czas przygotowania: 20 minut

Czas moczenia pokrojonej dyni: 1 godzina
Czas pieczenia: 30 minut
Liczba porcji: okoto 750 g dania

Dieta: bezglutenowa, wegetarianska
Sktadniki:
* 1 mata dynia Hokkaido - okoto 1100 g
* 4 tyzki ulubionej oliwy z oliwek
» 1 tyzka skrobi ziemniaczanej lub kukurydzianej
* przyprawy: po ptaskiej tyzeczce soli, oregano i stodkiej papryki; pot
tyzeczki czosnku; po ptaskiej 1/3 tyzeczki pieprzu i ostrej papryki
* do podania: natka pietruszki i ulubiony sos, np. majonezowy lub
jogurtowy

Z podanej ilosci sktadnikéw powinno wyj$¢ okoto 750 gramow pysznych i
chrupigcych frytek z dyni. Bedg to cztery duze lub sze$¢ mniejszych porcji.
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Temperatura pieczenia: 200 stopni - pieczenie gora/doét oraz na koniec opcja
grillowania od gory.
Czas pieczenia: 30 minut.

Przygotowanie

Umyj doktadnie i osusz dynie. Powoli i ostroznie przekroj dynie dwie potowki.
Przy pomocy np. tyzki usun ze srodka cate gniazdo nasienne z miekkimi
witdknami. Jesli masz dynie pizmowg, to musisz jg cienko obra¢ ze skorki.
Dyni Hokkaido nie obieramy.

Nieduze kawatki kroj w plasterki nie szersze niz na jeden centymetr. Plastry
ktadZ na ptasko i wycinaj cienkie frytki. Frytki umies¢ w naczyniu i przeptucz je
zimng wodg. Na koniec zalej je bardzo zimng wodg i odstaw na godzine.

Po tym czasie odlej catg wode, a kawatki dyni pokrojone w cienkie stupki
umieS¢ na reczniku kuchennym lub tez na reczniku papierowym. Bardzo
dokfadnie osusz je z wody. Przetéz je do szerokiego naczynia. Wlej do niego
cztery tyzki oliwy lub innego oleju do smazenia. Przy pomocy szczypiec
wymieszaj frytki z olejem. Niech olej bardzo doktadnie pokryje catg
powierzchnie stupkow z dyni.

W matej misce umies¢ razem mieszanke przypraw: po ptaskiej tyzeczce,
oregano i stodkiej papryki; pot tyzeczki czosnku; po ptaskiej 1/3 tyzeczki
pieprzu i ostrej papryki. Do przypraw dodaj rowniez tyzke skrobi
ziemniaczanej lub kukurydzianej. Wymieszaj przyprawy i skrobie w miseczce
i posyp nimi oblepione w oleju stupki z dyni. Ponownie wymieszaj wszystko
doktadnie przy pomocy szczypiec.

Gotowe do pieczenia frytki z dyni umieS¢ na szerokiej i ptaskiej blaszce
wytozonej papierem do pieczenia. Pamietaj o tym, by uzyC pergaminu
do pieczenia, ktory jest odporny na wysokg temperature.

Bardzo wazne jest tez to, by frytki nie stykaty sie ze sobg, a tym bardziej nie
lezaty jedna na drugiej. To kolejny bardzo istotny krok dzieki, ktoremu
upieczesz chrupigce frytki z dyni. Blaszke z gotowymi do pieczenia frytkami
wstaw do piekarnika nagrzanego do 200 stopni. Srodkowa pétka z grzaniem
gora/dot. Catkowity czas pieczenia to okoto 30 minut (lub krocej). W potowie
pieczenia mozesz wysung¢ blache i kazdg frytke przekreci¢ na druga strone.
Dzieki temu bedg one podpieczone z obu stron.
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Czas przygotowania: 20 minut
Czas gotowania dyni: 40 minut

Skladniki:
« 1600 g dyni - np. mata dynia Hohhaido
* petna szklanka cukru - 270 g
* 4 mate pomarancze
 1cytryna

Wybierz swojg dynie. Umyj jg, obierz ze skoéry (lub nie, jesli masz dynie
Hokkaido) i wydrgz gniazdo nasienne z pestkami. Dynie pokréj na mniejsze
kawalki. Ostatecznie potrzebujesz okoto 1100 gramow dyni.

Pokrojong na kawatki dynie umies¢ w garnku. Do garnka wlej rowniez sok
wycisniety z pomaranczy i cytryny. Ostatecznie wyszto mi okoto 450 ml soku.
Jesli wiec masz go mniej, to wycisnij wiecej soku lub dolej wode. Potrzebujesz
bowiem 400-500 ml soku z cytruséw. Ostatecznie mozesz tez uzy¢ soku
z kartonu. Do podanych sktadnikow mozesz tez Smiato dotozy¢ kawatki jabtka.
Obierz wéwczas 2-3 soczyste jabtka. Jabtka pokrdj na mate kawatki. Mozesz
tez do pokrojonej dyni dodac tylko tarte jabtka i catkowicie pomingé sok
z cytruséw. Oprdcz jabtek musisz wéwczas dola¢ do garnka szklanke wody.

Garnek przykryj przykrywka i gotuj na matej mocy palnika przez okoto 25
minut. Po tym czasie kawatki dyni powinny by¢ juz wystarczajgco miekkie,
by mozna je byto zmiksowac.

Catg zawarto$¢ garnka zmiksuj na gtadko. Polecam uzy¢ do tego blendera
recznego typu zyrafa. Pulpe miksuje dos¢ dtugo, by uzyskac¢ bardzo gtadkag
konsystencje dzemu.

Do owocowego kremu dodaj petng szklanke cukru. Mozesz uzy¢ zwyktego
cukru lub tez wsypac¢ cukier trzcinowy. Zamieszaj dzem i gotuj ostatnie 15

minut juz bez przykrywki. | gotowe! https://aniagotuje.pl/tag/dynia
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Pyszne przepisy halloweenowe
Sernik dyniowy

Sernik dyniowy to pyszny deser sezonowy. Swietnie smakuje jako dodatek
do kawy, dlatego wyprobuj naszego przepisu na to nieziemskie kremowe
i delikatne ciasto.

Czas przygotowania: 20 + 60 min
lloS¢ porcji w przepisie: 8

Sktadniki dla 8 porciji
«  Dynia 400 g (masa produktu po usmazeniu i zblendowaniu)
«  Twardg sernikowy 1000 g
+  Mascarpone 250 g
+  Maka ziemniaczana 50 g
«  Cukier 150 g
+ Jajko 3 szt.

Dynie obierz, pokroj na mniejsze kawaiki i podsmaz z dodatkiem, aby dynia
zmigkta. Podsmazong dynie, zblenduj na gtadki krem i pozostaw do wy-
stygniecia. Piekarnik nagrzej do 180 stopni C.

Jaja zmiksuj z cukrem na gtadka, kremowg mase, nastepnie dodaj
mascarpone, twardég, puree z dyni oraz skrobie ziemniaczang. Catos¢
doktadnie zmiksuj.

Mase twarogowa przelej do tortownicy wytozonej papierem do pieczenia.
Ciasto piecz w piekarniku nagrzanym do 180 stopni C przez okoto godzine.

Po upieczeniu ciasto pozostaw do wystudzenia.
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Mus z dyni

Wyprobuj przepis na szybki, tatwy i prosty mus z dyni. Na jego bazie
mozesz przygotowaé wiele wysmienitych potraw, ale takze mozesz
podaé go jako dodatek do réznych dan.

Czas przygotowania: 40 + 60 min
Przepis na mus z dyni krok po kroku

Sktadniki
Dynia 1680 g 2 Sredniej wielkoSci

Dynig przekroj na pot.

Blaszke wyt6z papierem i potdz potdwki dyni.

Piecz 60 minut w 180 stopniach.

Po upieczeniu usun nasiona.

Wydraz migzsz, przetdz do miski i zblenduj na gtadko.

Mus przetdz do stoikow, ktore nalezy zapasteryzowaé przez 30 minut.
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1. Kiedy obchodzi si¢ Halloween i o jakiej porze dnia?

A) 22 pazdziernika o zachodzie storica,
B) 31 pazdziernika w nocy lub pod wieczér,
C) 10 listopada o poranku.

2. Gdzie jest najhuczniej obchodzone?

A) W Stanach Zjednoczonych, Kanadzie, Irlandii, Australii i Wielkiej Brytanii,
B) W Polsce, Meksyku, Brazylii i Chinach,
C) W Finlandii, Kanadzie, Wielkiej Brytanii i Argentynie.

3. Gdzie i kiedy zorganizowano pierwszg parade z okazji Halloween?

A) W 1890 w Londynie,
B) W 1930 w Meksyku,
C) W 1920 w Anoka.

4. Jakie sg oficjalne kolory Halloween?

A) Czarny i biaty,
B) Czerwony i pomaranczowy,
C) Pomaranczowy i czarny.

5. Jakie warzywo lub owoc jest charakterystyczne dla Halloween?
A) Pomarancza,

B) Dynia,

C) Batat.

6. Co to jest Jack-o’-lantern?

A) Duzy wampir z sztuczng krwig na ustach,

B) Sztuczna mumia z patajgcymi czerwonymi oczami,

C) Dynia z wydrgzonymi oczami, ustami i Swieczkg w srodku.

7. Ktére miejsce zajmuje w rankingu najczesciej obchodzonych swigt?
A) 2 miejsce,

B) 1 miejsce,

C) 4 miejsce.

POPRAWNE ODPOWIEDZI - NA OSTATNIEJ STRONIE GAZETKI :)
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Pewnego czerwcowego dnia klasa 3b pojechata na zielong szkote.
Klasa byta na tarzance. Wtedy dziewczynka o imieniu Gabrysia zapytata
Pana, czy kiedy$ kto$ spadt z drzewa, na ktérym byta wiasnie ta tarzanka.
Pan odpowiedziat: ,Kiedy$ spadta dziewczynka o imieniu Sandra”.

Po tym, jak skonczyli skakaé z tarzanki, poszli do swoich pokojow. Po 30
minutach dziewczynki z 3b poszly na inng atrakcje. Byly to Gabrysia, Lena,
Zosia, Rozalia. Po drodze zobaczyly stare, zardzewiate hustawki, Rozalia
podeszta do hustawek i zobaczyta, ze zaczety sie bujaC. Bujaty sie coraz
szybciej. Rozalia odbiegta od hustawek, by poinformowaé inne dziewczyny.
Nagle zaczgt padal deszcz. Panowie zaprowadzili wszystkich do pokoi.
P&zniej okazato sie, ze w pokoju Rozalii jest otwarte okno. Dziewczyny sig
przestraszyly. Potem poszty znowu na dwoér i zobaczyly dziwne Slady
na piasku. Przypominaty Slady dtoni, ale byty wielkosci stop. Dziewczyny
pobiegty na plac. Nagle zobaczyty, jakby jaki$ cier przebiegt obok hustawek.
W tym momencie kto$ zawotat wszystkich na kolacje. Po kolacji dziewczyny
usiadty w kole i porozmawiaty o dzisiejszych wydarzeniach. Po dtugich
rozmowach rozeszty sie do t0zek. Ta noc byta niepokojgca, poniewaz drzwi
od fazienki niespodziewanie sie otwieraty, kiedy kto$ wstawat i je zamykat, one
sie znowu sie otwieraty. Rano dziewczyny byly niewyspane i spoznity sie
na $niadanie. Panie nakrzyczaty na nie. Gabrysia sie poptakata, dziewczyny
probowaty jg pocieszyé, ale ta wypaplata wszytko pani i uciekta do swojego
pokoju. Kilka minut pézniej zobaczyty Gabrysie lezgcg w korytarzu, okazato
sie ze zemdlata. A kiedy sie obudzita, zaczeta gadac o jakiej$ dziewczynce
o imieniu Sandra. Pani wystata dziewczyny do domu i tak dostaty nauczke
za wymyslanie jaki$ niestworzonych historii.

Rok pézniej z nieznanych powodow Gabrysia umarta. Kazda
dziewczyna pograzyta sie w smutku. Nauczka: nie jedZcie na zielong szkofe.
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SONDA

Czy obchodzisz Haloween?

B tak I nie = rzadko

40

30
20

10

Za co zamierzasz przebra¢ sie na Haloween?

l Jayson Morfos M teletubis [l czarny kot M czarownica B czarna wdowa M zmora na HOBBY HORSIE
M potwor [l jednorozec [ Atomoéwka B zombi H szkielet l biata dama
[ wampirzyca [ nie wiem

6,75
4,5

2,25
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Niektore przebrania na Halloween nie do konca si¢ udajg i nie sg straszne,
a niektére sg straszne az do bdélu. W tym artykule bedziemy ocenia¢ rozne

przebrania.

To jest pierwsze przebranie, osobiscie mnie to przebranie
sie nie podoba. Inne osoby tez nie zachwycito.
Ocena tego zdjecia to 5/10

Drugie przebranie, ktére wybratam, zostato zaprojektowane
dla psa i jest bardzo tadne. Jest to hot dog! Czyli pies
w butce z warzywami i innymi dodatkami. Ocena uczniéw -
9,5/10

Teraz przedstawiam wam strdj dzina. Jest to stylowy strgj
dla kobiety. Ocena uczniéw - 7,5/10

A teraz przebranie, wedtug mnie, najstraszniejsze.
Uczniowie ocenili je na 8,5/10.
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Przy wyhorze stroju nalezy zwrocic uwage na to, czy ktoS ma zejS¢ na zawat czy
nie.

Po drugie: warto pamietac, ze Halloween odhywa
sie jesienia, diatego warto ubrac sie cieptlo.

Propozycjanr.1
Wampir jest bardzo strasznym pomysiem na
kostium.

Propozycjanr.2
WiedZma jest rownie strasznym kostiumem.

Propozycjanr.3

Dynia jest troche $miesznym, zarazem najhardziej
kojarzacym sie z klimatem Halloween,
przebraniem.

Kazdy kostium kto bi
azuy Kostuum Kwory, wynierzesz na newno

, hedzie hardzo straszny!
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STOPKA REDAKCYJNA (CZYLI KTO TWORZY GAZETKE)
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QUIZ - ODPOWIEDZI

1B, 2A, 3C, 4C, 5B, 6C, 7A
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